
Domenica 5 ottobre 2014 - Ore 10.00
Stazione delle biciclette fermata M3 San Donato Milanesem
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Iniziativa promossa e realizzata con

PEDALARE FA BENE.  
NEL VERDE, FA MEGLIO 
ALLA SCOPERTA DI PERCORSI CICLABILI A EST DI MILANO
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Si parte dal Punto Parco - Stazione delle biciclette 
della fermata M3 di San Donato Milanese, per 
proseguire verso Peschiera Borromeo, con sosta al 
Castello. Il gruppo raggiungerà Cascina Castello a 
Settala dove potrà essere visitato il Museo etnografico. 
Qui è prevista anche la sosta per il pranzo. Il percorso 
incrocerà anche la località Bustighera a Mediglia per 
concludersi sempre alla Stazione delle biciclette di 
San Donato Milanese. Durante la biciclettata sono 
previste soste alle Casette dell’Acqua di Pantigliate 
e di San Donato Milanese località Bolgiano, dove 
gli incaricati di CAP Holding illustreranno i servizi 
offerti dall’azienda alle famiglie.

Percorrenza di circa 25 km
Ritrovo alle 9.45
Biciclette da città o citybike
Partecipazione gratuita con proprio pic-nic

Info: 0255603612 
oppure faustoerosa@libero.it
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CAPOLINEA MM3 - PUNTO PARCO
STAZIONE DELLE BICICLETTE
ORE 10.00
La Stazione delle Biciclette rappresenta 
un’importante “porta” di accesso dalla città 
verso il Parco Agricolo Sud Milano, mettendo in 
collegamento Milano con il parco stesso attraverso 
metropolitana e i mezzi pubblici

CASTELLO DI PESCHIERA BORROMEO
II castello di Peschiera Borromeo è il più antico 
possedimento dei Borromeo in Lombardia. Si ha 
notizia nel 1422 quando Filippo Maria Visconti, 
duca di Milano, da facoltà a Vitaliano Borromeo di 
fortificare la “Peschiera”. L’edificio, oggi proprietà 
privata,  si presenta con la snella torre centrale, 
quattro torri angolari e un fossato pieno d’acqua 
che circonda l’intera costruzione.

PANTIGLIATE
Viale risorgimento angolo Via Vittorio Casa 
dell’acqua

CASCINA CASTELLO - SETTALA
Pranzo al sacco sull’aia
Cascina Castello prende il nome dal torrione 
merlato situato di fronte al portale di ingresso. 
Le origini della cascina risalgono all’epoca 
medioevale, quando Settala era feudo di una delle 
famiglie più celebri della storia milanese. La 
cascina ospita dal 2007 un museo etnografico che 
espone e racconta gli spazi della vita quotidiana, i 
lavori agricoli e i mestieri rurali di un tempo.

LOCALITÀ BUSTIGHERA - MEDIGLIA
Sosta in centro della località Bustighera e ristoro.

SAN DONATO  MILANESE 
(LOC. BOLGIANO)
VIA MARITANO - CASA DELL’ACQUA

CAPOLINEA MM3
Rientro previsto per le 17.00 al Punto Parco 
Stazione delle Biciclette

Note tecniche: Annullamento in caso di pioggia - Difficoltà: percorso facile - percorso in pianura su strade secondarie e in parte ciclabili
Abbigliamento consigliato: abbigliamento e attrezzatura adeguata - Consigliato uso city bike, no graziella
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Domenica 5 ottobre 2014 - BICICLETTATA 35 KM
Ritrovo ore 10.00 San Donato Milanese

Rientro previsto ore 17.00


